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 a &#128184;  todas as formas de Pay-to-play &#233; a necessidade de pagar para 
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mento equilibrado inclui dinheiro para lazer. Ao alocar recursos financeiros esp

ecificamente para a realiza&#231;&#227;o de atividades que trazem satisfa&#231;&

#227;o &#128184;  pessoal ou promovem uma melhor sa&#250;de mental, as pessoas p
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