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&lt;p&gt;&lt;/p&gt;&lt;p&gt;O que &#233; uma VPN e por que poder&#225; ser &#250

;til na R&#250;ssia?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma VPN (Virtual Private Network) refere-se a uma a6%4i,e rede privada virt

ual que permite aos utilizadores criar uma liga&#231;&#227;0 segura e encriptada

entre o seu computador e os servidores a6%41,€ de uma rede. Isso significa que toda

s as informa&#231;&#245;es e dados pessoais que voc&#234; envia ou recebe online
ser&#227;0 criptografados, a6%i.e tornando-os acess&#237;veis apenas para voc&#234

; € para a rede VPN.&It;/p&gt;
&lt;p&gt;Voc&#234; pode se perguntar por que algu&#233;m precisa de uma VPN a6%ai,e

na R&#250;ssia. H&#225; v&#225;rias raz&#245;es para isso. Em primeiro lugar, po

de ajud&#225;-1o0 a proteger suas informa&#231;&#245;es pessoais, especialmente g
uando estiver &6%i,é se conectando a redes Wi-Fi p&#250;blicas. Al&#233;m disso, um
a VPN pode ajudar a contornar as restri&#231;&#245;es geogr&#225;ficas e permiti

r que ad¥4i.e voc&#234; acesse conte&#250;do restrito geograficamente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando e onde usar uma VPN na R&#250;ssia?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Recomendamos o uso de uma VPN sempre que se ad%4i.é conectar a redes Wi-Fi

p&#250;blicas, comosousa esporte clubecafeterias, hot&#233;is ou aeroportos. Iss
0 porque essas redes s&#227;0 propensas a ataques cibern&#233;ticos, a6%i,é tornand

0 suas informa&#231;&#245;es privadas suscept&#237;veis a roubo.&lt;/p&gt;
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