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 primeiras diferen&#231;as 7ï¸�â�£  entre as duas categorias:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Defini&#231;&#227;o:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Paci&#234;ncia: &#233; o estado emocional que nos permite tolerar diffi

culadades, adversidades ou situa&#231;&#245;es sem import&#226;ncia nem permiss&

#227;o 7ï¸�â�£  a calma.&lt;/p&gt;
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 criar conte&#250;do e relevante para atrair tr&#225;fego organizacional, sem 7ï¸�
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